SUROWKA ZE SVIEZYCH OGORKOW Z MIETA

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1023 razy.

50 dog $wiezych ogoérkow

4 tyzki umytej, drobno posiekanej miety

sok cytrynowy lub zaprawa cytrynowa

sol

1/2 szklanki jogurtu

Ogorki umyé , obra¢ ze skorki (najlepiej skrobaczkg do ziemniakéw), pokrajaé w niewielkie stupki, wymieszaé z

jogurtem i posiekang mietg. Przyprawi¢ do smaku sokiem cytrynowym i solg. Podawa¢ jako dodatek do potraw
Z jajek i drobiu.
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