SUROWKA ZE SVIEZYCH OGORKOW Z
MUSZTARDA

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1279 razy.

50 dag swiezych ogoérkéw

1/2 tyzki oleju lub oliwy

1 zabek czosnku

1/2 tyzki musztardy

sok cytrynowy

sol

pieprz

3 tyzki umytego, drobno pokrajanego koperku

Olej lub oliwe wymiesza¢ z roztartym z solg czosnkiem i musztarda, doda¢ sok cytrynowy. Ogoérki umy¢ , obraé ,
rozdrobni¢ na szatkownicy na cienkie plasterki, oprészy¢ solg i pieprzem, od razu wymiesza¢ z przygotowang
zaprawg musztardowa i posiekang zielening. Podawac¢ natychmiast po przyrzadzeniu jako dodatek do potraw z
jajek, miesa, drobiu i ryb.

Nades[iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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