POMIDORY FASZEROWANE JAJAMI

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1129 razy.

10 szt. pomidorow,

3 tyzki ttuszczu,

2 cebule,

3 tyzki tartej butki,

4 jaja,

pot szklanki $mietany,
sol,

sproszkowana papryka,
pieprz,

tyzka maki,

nac¢ pietruszki,
przyprawa do zup,
szklanka wywaru z wtoszczyzny

Z pomidoréw $cia¢ wierzchy i wydrgzy¢ . Cebule obra¢ , optukac , posieka¢ iprzesmazy¢ na ttuszczu; doda¢ tartg butke,
pieprz oraz ugotowane i posiekane jaja. Przygotowang masa napetnia¢ pomidory, wtozy¢ je do rondla; podla¢

wywarem i wstawi¢ do piekarnika. Wydrazone srodki ugotowa¢ z dodatkiem papryki i ttuszczu, przetrzeé przez

sito, doda¢ do pomidoréw. Sos podprawi¢ makg zmieszang ze Smietang. Podawac¢ z ryzem lub ziemniakami.
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