Satatka "ogrodek”

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1239 razy.

Kuchnia wtoska

8 matych mtodych ziemniakéw
4 srodki (serca) sataty mastowe;j
24 rzodkiewki

8 Srodkéw karczochéw w oliwie
sok z 1 cytryny

4 tyzKki oliwy z oliwek

sol

Ziemniaki ugotowa¢ w tupinach w duzej ilosci osolonej wody. Oczyszczone i umyte sataty i rzodkiewki
przyprawi¢ sokiem cytrynowym oliwg i solg. Porcje satatki przygotowywa¢ od razu na oddzielnych
talerzykach, ktadac w srodku kazdego talerza satate mastowa a dookota niej przekrojone na pét ziemniaki,

rzodkiewki i karczochy.

Nades(alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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