Kwasne ziemniaki

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1737 razy.

Kuchnia wegierska

1 kg ziemniakow

sol

50 g ttuszczu

pieprz

2 tyzki maki

1 filizanka kwasnej $mietany
11i$¢ laurowy

ocet do smaku

3 tyzki posiekanej cebuli

Ziemniaki obra¢ , pokroi¢ w kostke, umy¢ , zala¢é wodag, posoli¢ i ugotowa¢ z dodatkiem liscia laurowego. Przyrzadzic¢

zasmazke, doda¢ do niej posiekang cebule i niewielkg ilos§¢ zimnej wody. Rozprowadzi¢ zasmazke wywarem z
ziemniakéw. Po zagotowaniu doda¢ ugotowane ziemniaki, oprészy¢ pieprzem, przyprawi¢ octem, zala¢
kwasng Smietang i jeszcze raz zagotowac .

Nades[iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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