Mtody zielony groszek

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1336 razy.

Kuchnia wegierska

750 g swiezo tuskanego zielonego groszku
2 tyzki maki

sol

1 peczek zielonej pietruszki

2 tyzeczki cukru

50 g masta

Groszek ugotowa¢ w osolonej wodzie z cukrem. Przyrzadzi¢ jasng zasmazke i doda¢ do niej drobno posiekang
zielong pietruszke, zala¢ wywarem, w ktéorym gotowat sie groszek, wymiesza¢ wszystko z groszkiem,
zagotowac i przyprawi¢ do smaku solg. Jarzyna musi by¢ zawiesista, dlatego nie nalezy zuzy¢ catego wywaru.
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