Kleik jeczmienny

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1208 razy.

Kuchnia wegierska

200 g kaszy jeczmiennej
3 tyzki posiekanej cebuli
50 g ttuszczu

sol

Cebule poddusi¢ na ttuszczu, dodaé doktadnie umytg i odsaczong kasze, przez kilka minut prazy¢ ja, potem zalaé
woda az przykryje kasze, posoli¢ i pod przykryciem dusi¢ do miekkosci. Kleik musi by¢ zawiesisty.
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