Jarzynka burisz

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1266 razy.

Kuchnia wegierska

120 g buriszu (tuskana pszenica)
1 tyzeczka mielonej papryki

50 g ttuszczu

1 /2 cebuli

1 peczek zielonej pietruszki

Burisz namoczy¢ na 3 godz. Posiekang cebule poddusi¢ na ttuszczu, dodaé drobno pokrojong zielong pietruszke,
nastepnie burisz i mielong papryke. Zala¢ niewielkg iloscig wody i gotowaé tak samo jak ryz albo tarhonya.

Nades[Jall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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