Fasolka szparagowa 10 min

Dodano: 2010-01-01 17:16:05
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1310 razy.

Kuchnia z szybkowaru
80 dag fasolki

6 dag masta

1 tyzka tartej butki
s6l do smaku

Oczyszczong fasolke wtozy¢ do szybkowaru, zalaé woda, posoli¢ , zamknaé szybkowar i ogrzewaé¢ 10 minut od
momentu przekroczenia progu cisnienia wewnetrznego. Podawa¢ wyjetg z wody, polang podrumieniong na

sucho tartg butkg z surowym mastem.
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