t AZANKI NALESNIKOWE Z JABtKAMI

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1195 razy.

Ciasto:

25 dag maki
szklanka mleka
jajo

Masa:

50 dag jabtek

2,5 tyzki masta

4 tyzki cukru

tarta butka

zapachy do ciasta

stonina do wysmarowania naczynia

Z podanych sktadnikow, z dodatkiem wody, przygotowa¢ nalesniki. Nastepnie pokraja¢ je w tazanki i

podsmazy¢ . Jabtka obra¢ , poszatkowac , skropi¢ mastem, postodzi¢ , przyprawi¢ , wymiesza¢ ztazankami, wtozy¢ da
naczynia wysmarowanego ttuszczem i wysypanego tartg butka, zapiec. Podawa¢ posypane cukrem.

Nades[ial[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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