ZAPIEKANKA Z RYZU | GRZYBOW

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1210 razy.

30 dag ryzu

70 dag grzybow

cebula

3 tyzki ttuszczu

1/3 szklanki $mietany

nac¢ pietruszki

tarta butka

sol

pieprz

Ryz ugotowaé¢ na sypko z dodatkiem ttuszczu. Grzyby oczyscic¢ , optukac , poszatkowaé i udusi¢ na ttuszczu

razem z cebulg, doda¢ $mietane. Ostudzony ryz przyprawic¢ i zapiec z grzybami - warstwami lub wymieszany -
W naczyniu wysmarowanym ttuszczem i wysypanym tartg butkg. Podawaé z suréwkami lub sosem.

Nades(alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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