STRUDEL Z SEREM "ALIUM"

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1361 razy.

Ciasto:

20 dag maki pszennej
jajo

tyzeczka masta

Nadzienie:

25 dag porow

50 dag twarogu

20 dag ziemniakow
1 tyzka cukru

2 tyzki $mietany

3 tyzki ttuszczu, (masto lub margaryna)
3 jaja

1,5 tyzki tartej butki
sol

pieprz

Do maki doda¢ jajo masto, troche wody i zagnies¢ ciasto (mniej twarde niz na pierogi). Starannie wyrobi¢ i
nakry¢ . Pory oczy$ci¢ , pokraja¢ i udusi¢ do miekkosci z dodatkiem ttuszczu. Gdy ostygna, zemle¢ w maszynce
razem z twarogiem i ugotowanymi ziemniakami. Doda¢ przyprawy, jaja i doktadnie ucieraé¢ . Ciasto bardzo

cienko rozwatkowaé na obrusie, skropi¢ ttuszczem, posypa¢ zrumieniong tartg butkg. Rozsmarowac¢ nadzienie,
zwing¢ w rulon, zsung¢ na blache, pota¢ mastem i upiec w piekarniku. Podawa¢ ze $mietana.

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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