KULEBIAK LITEWSKI

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1415 razy.

Ciasto:

30 dag maki

1,5 dag drozdzy

3 tyzki mleka

sol

2 jaja

4 tyzki masta lub 4 tyzki margaryny

Nadzienie:

20 dag kaszy gryczanej

25 dag grzybow swiezych lub 4 dag suszonych

cebula

2 tyzki ttuszczu

pieprz

majeranek

2 jaja

Z maki, mleka, drozdzy, soli, ubitego z6ttka i catego jaja zrobi¢ ciasto i postawi¢ do wyrosniecia. Ochtodzone -
rozwatkowaé . Masto lub margaryne utrze¢ irozsmarowa¢ na ciescie, ciasto zawingé w koperte i rozwatkowac ,
powtarza¢ te czynno$¢ kilka razy. Przygotowaé nadzienie z ugotowanej kaszy i grzybow duszonych z cebula.
Doda¢ przyprawy i posiekane jaja. Na ostudzone ciasto natozy¢ nadzienie, zacisng¢ brzegi, przybraé paskami
ciasta, posmarowac¢ jajem i upiec w piekarniku. Podawaé¢ z suréwkami i sosami.

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

