KROKIETY Z JAJ | GRZYBOW

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1213 razy.

Ciasto:

20 dag maki pszennej
szklanka mleka

cukier

tyzeczka stopionej stoniny
sol

jajo

Nadzienie:

6 dag grzybow suszonych

cebula, tyzeczka ttuszczu

2 butki czerstwe

3 tyzki tartej butki

majeranek

pieprz

3 jaja

3-5 tyzek ttuszczu do smazenia (smalec)

Z ciasta przygotowa¢ nalesniki, dodajac odpowiednig ilos¢ wady (troche ciasta pozostawi¢ ) i roztozy¢ je na desce,

zaktadajac brzegi na siebie. Surowym ciastem posmarowac brzegi ztgczonych nalesnikéw. Przyrzadzié
nadzienie z pokrajanej i przesmazonej cebuli, ugotowanych i posiekanych dwéch jaj, ugotowanych i
posiekanych grzybow, z dodatkiem butek namoczonych uprzednio w wywarze z grzybow i odcisnietych.

Posmarowac nalesniki, zwing¢ je w dtugi rulon i pocigé na paszteciki. Nastepnie macza¢ je w pozostatym ciescie z

dodatkiem jaja, panierowac¢ w tartej butce i smazy¢ na ttuszczu. Podawaé z suréwkami, polane sosem.

Nades(]alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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