
Soja z ryżem
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 2090 razy.

Kupuję suszone kostki sojowe i moczę je kilka godzin w rosole. Po odcedzeniu zalewam wrzątkiem, wsypuję
ryż, dodaję sos grzybowy, który wcześniej przygotowuję - (najczęściej jest to sos w proszku). Można też dodać
zwykłej jarzynki. Gotuję tak długo, aż ryż staje się miękki. 

From: "Jola" <jolach@friko2.onet.pl>

1 z 1

Wirtualna Kuchni@ Polska - http://kuchnia.now.pl przepis nr 1135, plik wygenerowano 2026.02.14 21:59

http://kuchnia.now.pl

