BLINY RYZOWE

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1371 razy.

40 dag ryzu

2 szklanki mleka

tyzka masta

3 tyzki ttuszczu do smazenia

sol

cukier

4 jaja

tyzka maki ziemniaczanej

Ryz optuka¢ , sparzy¢ wrzatkiem i zalaé gorgcym mlekiem zmieszanym ze szklankg wody. Ugotowaé na sypko
pod przykryciem, ostudzi¢ izemle¢ w maszynce. Doda¢ Zzottka, masto i przyprawy; doktadnie wyrobi¢ . Z biatek
ubi¢ piane i ostroznie wymiesza¢ z utartg masa. Bliny ktas¢ tyzka na goracy ttuszcz i smazy¢ na jasny kolor. Podawa¢ z
sosem pomidorowym, grzybowym itp.

Nades(alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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