Pierogi z ryzem i jabtkami

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1227 razy.

Ciasto:

35 dag maki
jajo

woda

Nadzienie:

20 dag ryzu

35 dag jabtek winnych
jajo

4 tyzki cukru

pot szklanki $mietany
tyzka masta

zapachy

sol

Zagnie$¢ ciasta pierogowe i przykry¢ , aby nie wyschto. Ryz ugotowaé na pétsypko, ostudzié¢ , wbi¢ jajo. Jabtka
obraé izetrze¢ na tarce jarzynowej, skropi¢ mastem, postodzi¢ , mieszajac zagotowaé iwymiesza¢ zryzem.

Przyprawi¢ do smaku. Ciasto cienko rozwatkowaé , uktadaé farsz w niewielkich odstepach, zatozyé brzegi, zacisngé

i wycina¢ szklanka pierogi. Ugotowaé i podawac¢ polane $mietang z cukrem.

Nades[Jall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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