Knedle zbdjnickie

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1321 razy.

1,50 kg ziemniakdéw

35 dag kaszy manny

2 tyzki masta

1,5 tyzki soli

10 dag stoniny

cebula

pieprz

2 jaja

majeranek lub na¢ pietruszki

Ziemniaki obra¢ , optukac¢ i kilka ugotowac¢ , a nastepnie przetrze¢ przez sito. Pozostate surowe utrze¢ na tarce,
odla¢ troche soku, doda¢ ugotowane ziemniaki, stopione masto, jaja, kasze manne i pieprz. Z masy formowac

okragte kulki i gotowa¢ w osolonej wodzie. Pola¢ stoning przesmazong z cebulg lub obsmazyé na ttuszczu. Podawaé

z surowkami.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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