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20 dag maki pszennej
3 dag drozdzy

20 dag maki gryczanej
3 jaja

1,5 szklanki mleka

20 dag czerstwej butki
2 dag suszonych grzybow
mata cebula

10 dag stoniny

pieprz

sol

Przygotowac ciasto drozdzowe z maki pszennej, gryczanej, jaj i mleka. Gdy wyro$nie - doda¢ pokrajane,
przesmazone grzanki z czerstwej butki, posiekane, ugotowane uprzednio suszone grzyby, drobno

posiekang cebule i przyprawy. Jezeli ciasta bedzie za geste, mozna doda¢ wywar z grzybéw. Postawi¢ ponownie
do wyros$niecia, a nastepnie formowac kule i gotowac¢ je w osolonej wadzie. Podawac¢ polane stonina, z kwaszong
gotowang kapustg lub suréwkami. Zamiast maki gryczanej mozna uzy¢ pszennej, lecz wtedy knedle bedg mniej

sSmaczne.
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