Kotduny z bryndzy

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1269 razy.

Ciasto: 40 dag maki,
jajo,
woda

Nadzienie:

40 dag bryndzy owczej,
15 dag kaszy manny,
2 jaja,

2/3 szklanki mleka,

3 tyzki masta,

tarta butka,

sol,

cukier,

majeranek,

pieprz,

papryka

Zagnie$¢ ciasto jak wyzej. Bryndze utrze¢ , doda¢ ugotowang na mleka na sypko kasze manne, jaja i przyprawi¢ do

smaku. Ciasta cienko rozwatkowac , ktas¢ kuleczki farszu, zawija¢ brzegi i wycinaé mate kotduny. Ugotowacé i
podawac¢ polane mastem ze zrumieniong tartg butka.
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