t azanki zapiekane z ptuckami

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1241 razy.

Mieso:

1/4 kg ptucek z sercem
5 dag ttuszczu

4 dag cebuli

sol

lis¢ bobkowy

pieprz

Ciasto:

50 dag maki

1 jajo

1/2 szklanki wody

sol

4 dag ttuszczu do polania

Cebule drobno pokrajaé¢ i udusi¢ z ttuszczem. Podroby optukac , pokraja¢ , wiozyé do ttuszczu z cebula, dodaé troche
wody, soli i kawatek liscia bobkowego i pod przykryciem udusi¢ do miekkosci odparowujac wywar. Miekkie

podroby zemleé¢ albo drobno posiekac , doda¢ pieprzu do smaku. Zarobi¢ ciasto i dalej sporzadzi¢ tak jak

tazanki z kapusta. tazanki z ptuckami zapiec w rondlu skrapiajac je ttuszczem. Podawa¢ z suréwkg z kapusty, z

zielong lub pomidorowg satata, z ogérkiem, ¢ wikita.

Nades[Jall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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