Makaron domowy

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1183 razy.

50 dag maki
4-5 jaj

3 dag masta
sol

Zarobi¢ ciasto z jajami, jezeli maka, jest sucha, dodaé¢ odrobine wody; ciasto ma by¢ nieco twardsze niz na

kluski krajane; ciasto starannie wyrobi¢ . Ciasto podzieli¢ na czesci, watkowa¢ partiami, podsypujac troche maka.
Rozwatkowaé tak cienko, aby przegladaty przez nie stoje stolnicy (1 milimetr). Wywatkowane placki odktadac i
pozostawi¢ do przeschniecia. Przeschniete ciasto przekrajaé na potowe, zwingé w rulon i krajaé bardzo ostrym
nozem w waziutkie kluseczki. Makaron rozrzuci¢ na stolnicy zaraz po pokrajaniu, aby nieco przesecht.

Zagotowac¢ duzgilos¢ wody z solg na bardzo silnym ogniu, wtozy¢é makaron, a gdy podptynie na powierzchnie,
natychmiast odcedzi¢ go, przela¢é goracg woda, osaczy¢ i okrasi¢ . Podawa¢ do rosotu, do miesa bejcowanego lub
innego duszonego, lub wymieszany z szynkg siekana, serem podpuszczkowym, albo uzyé do potraw

zapiekanych z r6znymi dodatkami.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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