Makaron zapiekany z orzechami

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1145 razy.

30 dag czterojajecznego wermiszelu lub makaronu domowego cienkiego
4 z¢6ttka

10 dag cukru

kawateczek wanilii

sol

10 dag wtoskich orzechow

3 dag masta

2 dag masta do skropienia

Wermiszel potama¢ na krétkie kawatki, ugotowa¢ w osolonej wodzie, odcedzi¢ , przelaé cieptg wodg i osaczyé
otrzasajac na cedzaku. Zamiast wermiszelu mozna sporzadzi¢ domowy, cienko watkowany makaron na jajach,

drobno pokrajany, tak jak do rosotu. Zemle¢ orzechy. Utrze¢ masto dodajgc po jednym z6ttku i po trochu cukru

z wanilig. Ubi¢ piane, potowe wymiesza¢ z masg zo6ttkowa. Do tego wiozy¢ ugotowany makaron, drugg potowe piany i
wymiesza¢ przesypujac orzechami. Mase wytozy¢ na ogniotrwaty, mastem wysmarowany potmisek, wyrownac
powierzchnie, skropi¢ mastem i lekko zapiec. Podawa¢ goracy, z sosem waniliowym lub morelowym.

Nades[iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http://kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

