Pierogi z miesem

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1270 razy.

Nadzienie:

30 dag miesa ugotowanego
1 butka czerstwa

3 dag cebuli

4 dag ttuszczu

pieprz

sol

Ciasto:

50 dag maki

1 jajo

1/4 szklanki wody

sol

5 dag stoniny lub masta do polania

Sporzadzi¢ nadzienie: mieso optukac , ugotowaé do miekkosci. Butke namoczy¢ w .wodzie, odcisnaé . Cebule pokrajac ,
lekko zrumieni¢ . Ugotowane mieso zemle¢ z odci$nietg butkg, wymiesza¢ ze zrumieniong cebula, dodac¢ sdl i pieprz;
nadzienie ma by¢ pulchne, jezeli jest zbite, rozrzedzi¢ nieco rosotem lub gorgcg woda. Nastawi¢ osolong wode do
ugotowania pierogdéw. Przygotowa¢ ttuszcz do polania pierogéw. Zarobi¢ ciasto pierogowe, sporzadzic¢

pierogi, ugotowac , odcedzi¢ , przela¢ goraca woda, osaczy¢ , wytozy¢ na okragty, ogrzany potmisek, polaé stoning ze
skwarkami lub mastem, zaraz podawa¢ .
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