Pierogi ruskie

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1366 razy.

Nadzienie:

1 kg ziemniakow
sol

25 dag sera biatego
4 dag cebuli

4 dag ttuszczu
sol

pieprz

Ciasto:

50 dag maki

1 jajo

3/4 szklanki wody
sol

4 dag masta lub stopionej stoniny

(20 dag smietany)

Sporzadzi¢ nadzienie: optukaé , obra¢ , ugotowac¢ ziemniaki (lub ugotowa¢ w mundurkach, obra¢ ), zemle¢ wraz z

serem. Cebule lekko zrumieni¢ na ttuszczu. Wymiesza¢ ziemniaki z serem, cebulg, solg, pieprzem, gdy
nadzienie rozsypuje sie, doda¢ troche wody. Nastawi¢ wode z solg do ugotowania pierogéw. Przygotowac
ttuszcz do polania pierogéw. Zarobi¢ ciasto pierogowe, sporzadzi¢ pierogi, ugotowaé , odcedzi¢ , przela¢ goraca w

odg, osgczy¢ , wytozy¢é na ogrzany, okragty potmisek, pola¢ ttuszczem, zaraz wydawaé . Podawa¢ z mtoda kwasng

$mietana.

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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