Pierozki z jagodami lesnymi

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1177 razy.

Nadzienie:

50 dag jagod (boréwek-czernic, jezyn, malin)
2 tyzki bulki tartej
Ciasto:

40 dag maki

3/4 szklanki wody

1jajo

sol

3 dag masta

10 dag cukru pudru

20 dag mtodej Smietany

Sporzadzi¢ nadzienie: suche, Swieze jagody przebra¢ , wymiesza¢ z butka tarta. Nastawi¢ osolong wode do

ugotowania pierogdéw. Sporzadzi¢ ciasto: magke przesia¢ , zagnies¢ z jajem, solg i wodg, wyrobi¢ . Ciasto wywatkowac ,
wykrawac krazki sredniej wielkosci lub pokraja¢ na kwadratowe ptatki. Jagody naktadaé na krazki, pierozki zlepi¢ .

Wtozyé do wrzgcej, osolonej wody, ugotowaé na srednim ogniu. Pierozki odcedzi¢ , przelaé goracqg woda, osgczyé , wytozye
na okragty potmisek, pola¢ mastem. Wydawaé zaraz lub po ostygnieciu. Wtedy nie polewa¢ mastem, tylko

oprészyé od razu cukrem. Do posypania poda¢ cukier. Podawa¢ z mtodag smietana.

Nades(iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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