Uszka z grzybami

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1231 razy.

Nadzienie:

5 dag grzybow suszonych
2 dag cebuli

3 dag ttuszczu
sol

pieprz

1 biatko

1 dag bufki tartej
Ciasto:

20 dag maki
11/2 jaja

sol

2 tyzki wody

Sporzadzi¢ nadzienie: grzyby umyé starannie w cieptej wodzie, ugotowa¢ w wywarze z przyprawami,

odcedzi¢ ; miekkie grzyby zemle¢ lub posieka¢ wywar zuzy¢ do zupy lub sosu. Cebule pokrajac , lekko zrumieni¢ na

ttuszczu. Grzyby przysmazyé ze zrumieniong cebulg, doda¢ sdl, pieprz do smaku, doda¢ butki tartej, ostudzic ,
wymieszaé z biatkiem. Nastawi¢ osolong wode do ugotowania uszek. Sporzadzi¢ ciasto, cienko wywatkowac ,
pokraja¢ na kwadratowe kawatki (3 cm x 3 cm). Na kwadraciki naktada¢ nadzienie, zlepiaé w trojkaty, po czym

zlepia¢ dwa przeciwlegte wierzchotki ze sobg. Ugotowa¢ wktadajgc do wrzacej wody, odcedzi¢ i przela¢ goracg woda.

Podawaé¢ do barszczu czystego, zupy grzybowej, kapusniaku, zupy grochowe;.

Nades[Jall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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