Uszka z kapustg kiszong

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1237 razy.

Nadzienie;

25 dag kapusty kiszonej
2 dag cebuli

3 dag ttuszczu
(sol)

pieprz

Ciasto:

20 dag maki
11/2 jaja

2 tyzki wody
sol

Kapuste ugotowa¢ w matej ilosci wody w odkrytym naczyniu, odcisngé , drobno posieka¢ . Cebule pokraja¢ , lekko
zrumieni¢ na ttuszczu. Do kapusty doda¢ cebule, pieprz (sél) do smaku; przysmazy¢ jg. Nastawi¢ osolong wode do
ugotowania uszek. Sporzadzi¢ uszka (p. przepis na uszka z grzybami). Dodawa¢ do zupy grochowe;j i

kminkowej.

Nades[ial[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

