Knedle ziemniaczane nadziewane cebulg

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1357 razy.

Nadzienie:

6 dag ttuszczu

6 dag cebuli

6 dag butki tartej

sol

pieprz

biatko

Ciasto:

50 dag ugotowanych ziemniakéw maczystych

20 dag maki

1 jajo

sol

4 dag masta lub stoniny

Sporzadzi¢ nadzienie: cebule udusi¢ z ttuszczem, dosypacé butke tarta, lekko zrumieni¢ , dodaé sdl, pieprz i biatko,
wymieszac . Sporzadzi¢ ciasto, uksztattowac , z niego watek, pokrajaé na réowne kawatki. Z kawatkow ciasta

uksztattowaé w reku placuszki, natozy¢ nadzienie, zlepi¢ w reku, nada¢ knedlom ksztatt kulisty, ugotowaé , pola¢
stoning. Wydaé zaraz po ugotowaniu.

Nades(iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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