Knedle ziemniaczane nadziewane kapustg kiszong

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1306 razy.

Nadzienie:
25 dag kapusty kiszonej

2 dag ttuszczu

2 dag cebuli

pieprz

sol

Ciasto:

50 dag ugotowanych ziemniakéw maczystych

20 dag maki

(1 jajo)

sol

4 dag stoniny do okraszenia

Sporzadzi¢ nadzienie: kapuste kiszong ugotowaé bez przykrycia w matej ilosci wody, odcisnaé , posiekaé drobno.

Cebule lekko przyrumieni¢ z ttuszczem, wymiesza¢ z kapustg, doda¢ sél i pieprz do smaku. Sporzadzi¢ ciasto,
nadzia¢ , wyrobi¢ iugotowac¢ knedle, pola¢ stoning, wyda¢ zaraz po ugotowaniu.

Nades[ial[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http://kuchnia.now.pl
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