Kluski z ziemniakéw surowych (pyzy)

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1467 razy.

1 kg surowych obranych ziemniakéw maczystych
30 dag ziemniakéw ugotowanych

5 dag stoniny do okraszenia

sol

Surowe ziemniaki obraé , zetrze¢ do miski na tarce o drobnych oczkach: Gdy miazga podptynie sokiem,

odcisng¢ go, miazge odtozy¢ , sok po ustaniu zla¢ . Pozostatg na dnie miski maczke ziemniaczang wymiesza¢ z odcisnietg
miazga, doda¢ miatko roztarte, ugotowane ziemniaki i sél. Z ciasta wyrabia¢ mate kulki, maczajac rece w mace.

ZagotowaC wode z solg, wtozy¢ tyle klusek, aby swobodnie ptywaty, nakry¢ i powoli ugotowac (gotuja sie dtugo).

Zrobi¢ prébe, gdy kluski ugotowane, odcedzi¢ izaraz podawaé okraszone stoning. Kluski te mozna poda¢ z

cebulg lekko zrumieniong na stoninie.

Nades(J@all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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