Placek z cebulg

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1158 razy.

Ciasto:

25 dag maki

5 dag masta lub margaryny
tyzka cukru

4-5 tyzek mleka
2 dag drozdzy
sol

Pokrycie:

75 dag cebuli
10 dag stoniny
2 jajka

kminek

sol

Mieko lekko rozgrza¢ irozmiesza¢ w nim drozdze. Masto stopi¢ . Do przesianej maki wla¢ drozdze i ttuszcz,
starannie wymiesza¢ i odstawi¢ w ciepte miejsce, aby ciasto wyrosto. Potem krétko wyrobi¢ i rozwatkowaé na

dos¢ gruby placek, przetozy¢é na wysmarowang ttuszczem blache i postawi¢ w cieple do ponownego wyrosniecia.

Cebule posiekaé i krotko przesmazyé razem z drobno pokrajang stoning. Jajka ugotowaé na twardo, obraé ,
posiekaé¢ , doda¢ do ostudzonej masy cebulowej, przyprawi¢ kminkiem i solg, wymiesza¢ . Na podro$nietym
ciescie rozsmarowac¢ rowng warstwg przygotowang mase i wstawi¢ do lekko nagrzanego piekarnika. Piec w
Sredniej temperaturze (180-200°C) ok. 30 min. Na stét podawac¢ goracy placek, pokrajany w kwadraty.
Stanowi on doskonaty dodatek do piwa.

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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