Knedle ziemniaczane

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1428 razy.

20 dag ziemniakow

10 dag kaszy manny

kilka kromek butki paryskiej

2 szklanki mleka

tyzka masta lub margaryny

sol

Ziemniaki obra¢ , umy¢ , zetrze¢ na tarce o drobnych otworach i odcisngé z soku. W mleku ugotowa¢ kasze
manne i jeszcze gorgcg wymieszac z tartymi ziemniakami. Kromki butki pokrajaé w drobng kostke i obsmazyé w
ttuszczu. Mase ziemniaczang wyrobi¢ , dodajac troche soli. Rekoma maczanymi w zimnej wodzie formowac
niewielkie placuszki, na kazdym potozy¢ po kilka kostek przyrumienionej butki, zlepia¢ i formowac¢ knedle.
Gotowa¢ w osolonej wodzie przez 15-20 min. Wyjmowaé cedzakiem i podawaé jako dodatek do pieczonych

mies lub z sosami albo topiong stoning jako samodzielne danie.

Nades(alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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