Bliny na drozdzach

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1377 razy.

40 dag maki

1/2 1 mleka

2-3 jajka

4 dag masta

1,5 dag drozdzy
pot tyzeczki cukru
sol

olej do smazenia

W szklance podgrzanego mleka rozpusci¢ drozdze i wymiesza¢ z potowg maki. Postawi¢ w cieple, aby rozczyn
podroést. Gdy to sie stanie, doda¢ pozostatg make, reszte podgrzanego mleka z wymieszanymi w nim z 6ttkami,
stopionym mastem, solg i cukrem. Dobrze wymieszaé¢ i znéw odstawi¢ w ciepte miejsce, aby ciasto podrosto.
Przed smazeniem ubi¢ biatka na sztywng piane, doda¢ do ciasta, ostroznie wymiesza¢ i od razu smazy¢ cienkie

bliny na rozgrzanym oleju. Podawa¢ ze $mietang lub konfiturg z boréwek.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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