Pierozki piemonckie

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1247 razy.

Kuchnia wtoska
CIASTO

300 g maki

2 jajka i 1 zo6ttko
4 tyzki wody

sol

FARSZ

120 g duszonej wotowiny

50 g tartego parmezanu

50 g szpinaku

70 g pieczeni wieprzowej

50 g masta

40 g kietbasy

40 g mozdzku

2 jajka

sél, pieprz, gatka muszkatotowa

Szpinak ugotowac , odcedzi¢ , dobrze wycisngé¢ i podsmazy¢ na masle. M6zdzek z kietbasg wrzuci¢ na wrzatek i
zagotowac . Wszystkie sktadniki razem - mézdzek, kietbase, ser i jajka, oba rodzaje migsa i szpinak - zemle¢ na
drobno w maszynce. Doktadnie miesza¢ az do uzyskania jednolitej masy. Dodaé przyprawy. Przygotowanie

ciasta i robienie pierozkéw - tak jak w poprzednim przepisie. Pierozki piemonckie mozna podawa¢ w rosole,

w sosie ze sztufady, w sosie rago(t, a takze polane roztopionym mastem z dodatkiem

szatwii lub w sosie pomidorowym.

Nades(]alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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