Makaron tajarin z sosem miesnym

Dodano: 2010-01-01 17:19:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1254 razy.

Kuchnia wtoska

400 g makaronu

300 g cieleciny lub mtodej wotowiny
10 g boczku

10 masta

50 g parmezanu

2 tyzki koncentratu pomidorowego
2 tyzki wazowe rosotu z wotowiny
1 gatazka rozmarynu

1 zabek czosnku

sol i pieprz

Makaron zrobi¢ wedtug poprzedniego przepisu. Sos przyrzadzi¢ w rondlu, podsmazajac boczek, masto i
posiekany czosnek. Nastepnie do rondla wtozyé mieso i smazy¢ je do zrumienienia. Gdy mieso sie juz zrumieni,
posoli¢ je, popieprzy¢ i stopniowo podlewaé rosotem, gotujac 1,1/2 godziny. Makaron podawa¢ natychmiast po
ugotowaniu, polany przecedzonym sosem miesnym i posypany parmezanem.

Nades[ial[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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