Paszteciki z grzybami

Dodano: 2010-01-01 17:19:51
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1080 razy.

Ciasto potkruche:

30 dag maki

9 dag margaryny

2 z6ttka

jajo

2 tyzki $mietany

2 tyZzeczki proszku do pieczenia
pot jaja do smarowania ciasta
sol

ttuszcz do wysmarowania blachy
Nadzienie:

6 dag grzybow suszonych

2 cebule

tyzka ttuszczu,

czerstwa butka

1,5 tyzki butki tartej

sol

pieprz

Make przesia¢ z proszkiem spulchniajgcym, dodaé ttuszcz, posieka¢ razem, dodaé zoéttka, jajo, Smietane i sél.

Ciasto doktadnie wyrobi¢ i ochtodzi¢ . Watkowa¢ na grubosé 0,5 cm, formujac prostokat dtugosci 30 cm i szerokosci
10 cm. Ugotowaé grzyby na nadzienie, usmazy¢ cebule, butke namoczy¢ w wywarze z grzybéw, odcisngé . Grzyby

i butke zemle¢ w maszynce, dodaé¢ cebule i butke tarta, doprawi¢ solg i pieprzem. Nadzienie w ksztatcie wateczka

natozy¢ na przygotowane ciasto 2 cm od brzegu, zwing¢ ciasno, lekko sptaszczy¢ , zrobi¢ kratke tepa strong noza.

Posmarowac roztrzepanym jajem, kraja¢ ostrym nozem w prostokaty, kwadraty lub romby. Utozy¢ na blasze
wysmarowanej ttuszczem. Naktué¢ widelcem. Piec w dobrze nagrzanym piekarniku. Gorace zdja¢ z blachy,
utozy¢é na pétmisku. Podawac¢ do zup czystych lub jako przekaske.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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