Paszteciki z watrobkg

Dodano: 2010-01-01 17:19:51
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1230 razy.

Ciasto krucho - drozdzowe:
20 dag maki

12 dag margaryny

3 dag drozdzy

4.5 tyzki mleka

pot tyzeczki cukru

jajo do smarowania
Nadzienie:

25 dag watrébki cielecej
6 dag stoniny

mata cebula

sol

pieprz

Watrobke optukaé , zdjgé btone, pokrajaé w cienkie plastry. Stonine pokrajaé na drobne kawatki, cebule w krazki.

Wszystkie sktadniki wtozy¢ do rondelka, wla¢ 2-3 tyZzki wody, dusi¢ 10-15 min., podlewajgc wodg. Nastepnie drobno

posiekaé , dodaé sdli pieprz. Przygotowaé ciasto krucho - drozdzowe wedtug przepisu Paszteciki z serem
tylzyckim. Formowac paszteciki, nadziewajac je watrébka, jak paszteciki z kapustg i miesem, oraz upiec w
goracym piekarniku. Z podanych sktadnikéw otrzymuje sie 25-30 pasztecikéw.

Nades[Jall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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