Knedle ze sliwkami

Dodano: 2010-01-01 17:19:51
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1296 razy.

Kuchnia wegierska
750 g ziemniakéw
50 g orzechow

1 jajo

1 tyzeczka utartej wanilii
140 g masta
szczypta cynamonu
250 g maki

100 g tartej butki
sol

4 tyzki cukru pudru
Sliwki

Ziemniaki ugotowac¢ w tupinkach, obraé , przetrze¢ przez sito i razem z maka, 1 jajem i 30 g masta zagnieS¢ na
elastyczne ciasto. Na desce posypanej maka rozwatkowac ciasto na grubo$¢ jednego palca i pokroi¢ je na
dziesieciocentymetrowe kwadraty. Na kazdym kwadracie utozy¢ Sliwke umyta, wypestkowang i nadziang,
nadzieniem z utartych orzechdéw, cynamonu, wanilii i cukru pudru. Z kwadratéw formowac¢ knedle i

gotowaé w osolonej wodzie. Pojedyncze knedle obtacza¢ obficie w tartej butce zrumienionej na masle.
Nastepnie witozy¢ je do salaterki i posypaé resztg nadzienia (cukier puder, utarte orzechy, cynamon itp.).

Nades[Jall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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