Warzywa z ryzem 1

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2184 razy.

po prostu podsmazasz np. posiekang cebule na patelni, potem wrzucasz pieczarki w plasterkach, papryke,
zielony groszek, marchewke pokrojong w stupki, krétko podsmazasz, dosmaczasz papryka i czarnym
pieprzem (albo tez imbir i sos sojowy), i podajesz z ryzem. Proporcje zalezg od Ciebie; za kazdym razem ma
szanse wyjs¢ cos innego.

Smacznego,

From: Aneta Baran <baran@chocolate.cern.ch>
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