
Warzywa z ryżem  2
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 2082 razy.

Szybko bedzie jezeli wrzucisz mrozonki (mozna kupic rozne nienajgorsze zestawy), podgrzejesz ( a
wlasciwie rozmrozisz ;-)) je na oleju, przyprawisz czym badz (dobrze smakuje z szfranem, curry itp.) i
pod koniec dodasz do tego ugotowany ryz (na paczke mrozonek wystarczy szklanka ryzu). 

Wegetarianskie, ale szybkie i smaczne. 

Smacznego

From: Joanna Nalewajko <rita@kki.net.pl>  
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