ZAPIEKANKA Z KASZY JECZMIENNEJ Z
OWOCAMI

Dodano: 2010-01-01 17:19:51
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1243 razy.

30 dag kaszy jeczmiennej,
2,5 szklanki mleka,

3 tyzki masta,

20 dag jabtek winnych,
15 dag gruszek,

15 dag $liwek,

4 tyzki cukru,

jajo,

1,5 tyzki cukru pudru,
tyzka tartej butki,

sol,

zapachy do ciast

Kasze jeczmienng ugotowa¢ na mleku na sypko z cze$cig masta; owoce obraé , umyc¢ , poszatkowac , skropi¢ mastem i
w ostatniej chwili posypaé cukrem. Ostudzang kasze wymiesza¢ z jajem i zapachami. Naczynie wysmarowac

ttuszczem, wysypac tartg butkg ktas¢ na przemian kasze i owoce; na wierzchu i na spodzie powinna by¢ kasza.
Potrawe zapiec w piekarniku i podawa¢ posypang cukrem pudrem.

Nades[Jall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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