Cukinia faszerowana 2

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3564 razy.

4 cukinie,

20 dag miesa mielonego,

2 cebule,

2 zabki czosnku,

10 dag pieczarek,

2 tyzki posiekanej zielonej pietruszki,

2 tyzki tartej butki,

5 dag tartego, z6ttego sera,

2 jaja,

olej, sdl, pieprz

Cukinie przecig¢ nozem wzdtuz na potowe; ostrg tyzeczkg wyjaé migzsz. Posoli¢ . Pieczarki oczysci¢ , umy¢ pokrajaé w
plasterki. Cebule obra¢ , poszatkowac¢ , wrzuci¢ do rondla, dusi¢ 5 minut. Doda¢ mieso, pieczarki, roztarty

czosnek i dusi¢ dalej 10 minut. Wymieszaé z jajami, zielong pietruszka, tartg butka, solg i pieprzem.

Przygotowang masg napetni¢ cukinie, posypa¢ zo6ttym serem i wstawi¢ do nagrzanego piekarnika na 40 minut.
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