
Ryż na sypko II
Dodano:  2010-01-01 17:19:51
Język: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1103 razy.

 
 1 szklanka ryżu 
 2 łyżeczki soli 
 2-3 litry wody 
 W dużym garnku zagotować wodę. Mieszając dodać wypłukany ryż, posolić, zagotować. Gotować przez 15 min.
na średnim ogniu. Odcedzić, płukać kilka razy pod bieżącą zimną wodą, aż woda będzie czysta, dokładnie osączyć. 
  
 

NadesÅ‚aÅ‚(a): Cartall - Książka Kucharska na CD
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