Ser owczy smazony

Dodano: 2010-01-01 17:23:30
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1328 razy.

Kuchnia bliskowschodnia

1/4 kg owczego sera pokrajanego w grubsze plasterki (okoto 1, 5 cm)
maka

masto lub margaryne do smazenia ( 1-2 tyzka)

sok z cytryny lub mielona stodka papryka

1. Stopi¢ masto na patelni; wiozyé ser oproszony maka, krétko smazy¢é na matym ogniu, do lekkiego zrumienienia

po obu stronach.

2. Natozy¢ ser na talerzyki i skropi¢ sokiem z cytryny lub posypac¢ papryka.
3. Podawaé ze $wiezym biatym pieczywem.

Proporcje dla 2-3 os6b

Nades(J@all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl
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