Krew smazona

Dodano: 2010-01-01 17:23:30
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1472 razy.

3/4 litra krwi (wieprzowej lub z drobiu, najlepiej z gesi lub kaczek)
sol

2 duze cebule

pieprz

5 dkg ttuszczu

Krew zebra¢ do naczynia, natychmiast doda¢ do niej sdl, starannie rozmaci¢ matewka, wynies¢ do chtodnego
miejsca. Cebule pokrajac¢ , wtozy¢ na roztopiony ttuszcz, lekko podsmazyé . Do cebuli z ttuszczem wla¢ krew i Scigc ja,
powoli podgrzewajac i mieszajgc. Doda¢é do masy pieprzu do smaku. Podawaé natychmiast po usmazeniu,

oktadajac tg goraca masg kromki chleba. Mase nalezy szybko zuzywacé , gdyz predko ulega zepsuciu.

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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