Budyn ze swiezych grzybow

Dodano: 2010-01-01 17:23:30
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1458 razy.

40 dag swiezych grzybdéw (najlepiej prawdziwkéw lub maslakow)
szklanka mleka

2 czerstwe buteczki

6 dag masta

2 cebule

3 jajka

peczek natki pietruszki

troche tartej butki

pieprz (najlepiej biaty)

sol

Butki namoczy¢ w mleku. Cebule zetrze¢ na tarce, krotko przesmazy¢ z niewielkg iloscig masta, dodac
oczyszczone i umyte grzyby i dusi¢ na wolnym ogniu ok. 30 min. Po uduszeniu grzyby przestudzi¢ , potaczy¢

Z nieodcisnietymi zmiazdzonymi lub zmielonymi butkami, z6ttkami, posiekang natkg pietruszki i ubitg na sztywno
piana. Przyprawi¢ mase do smaku solg i pieprzem i natozy¢ do wysmarowanej mastem i posypanej tartg butkg
formy budyniowej. Wstawi¢ do wody i gotowa¢ 1,5 godz. Podawa¢ z sosem zurawinowym.

Nades[ial[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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