Paszteciki z parowkami

Dodano: 2010-01-01 17:23:30
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1293 razy.

Ciasto drozdzowe:

25 dag maki

2,5 dag drozdzy

tyzeczka cukru

szklanka mleka

2 z6ttka

4 tyzki maki do podsypania
sol

50 dag smalcu (ceresu) do smazenia
Nadzienie:

10 paréwek

Przygotowa¢ ciasto drozdzowe wedtug przepisu Kapusniaczki. Parowki optukaé , zdja¢ ostonke, podzieli¢ w poprzek

na poét. Z wyrosnietego ciasta wyrabia¢ podtuzne paszteciki, ktadac do srodka potéwki paréwek. Gdy wyrosna,
smazyC¢ na gorgcym ttuszczu. Z porcji tej otrzymuije sie ok. 20 pasztecikow.

Nades[iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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