Paszteciki z jajami

Dodano: 2010-01-01 17:23:30
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1264 razy.

Ciasto nalesnikowe:
jajo

pot szklanki mleka
12 dag maki

skorka ze stoniny
sol

Nadzienie:

3 jaja

mata cebula

3 dag czerstwej bulki
tyzka margaryny

pot szklanki mleka
1-2 tyzki $mietany
sol

pieprz

Panier:

4-5 tyz ek ciasta nalesnikowego
ttuszcz do smazenia
3 tyzki tartej bufki

Przygotowac ciasto nalesnikowe jak w przepisie Paszteciki z migsem. Odtozy¢ 4-5 tyzek ciasta nale$nikowego.
Butke na nadzienie namoczy¢ w mleku. Jaja ugotowaé na twardo. Cebule obra¢ , pokrajaé w krazki, zrumieni¢ na

jasno-ztoty kolor. Odcisnietg butke, usmazong cebule i obrane jaja zemle¢ w maszynce. Doda¢ $mietane, sél i pieprz;

doktadnie wymieszaé¢ . Nalesniki smarowaé cienko nadzieniem, formowac¢ wateczki lub sktada¢ w ksigzeczke,
zanurza¢ w ciescie nalesnikowym, obsypywac tartg butkg. Usmazy¢ na ztoty kolor z obu stron. Z porcji tej
otrzymuje sie 10-12 pasztecikdw. Podawa¢ do zup czystych, jak barszcz, pomidorowa, albo jako danie
podstawowe z suréwka z pomidoréw, z kapusty $wiezej lub kwaszonej.

Nades[ial[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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