Grzanki z moézdzkiem

Dodano: 2010-01-01 17:23:30
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1781 razy.

12 kromek butki

30 dag mézdzku

mata cebula

tyzka margaryny

2-3 tyzki Smietany

3 dag sera tylzyckiego (szwajcarskiego)
jajo

sol

tyzka octu

zielenina

Butke otrze¢ ze skoérki na tarce, pokraja¢ na kromki grubosci 1 cm i utozy¢ na blasze wysmarowanej ttuszczem.
Mézdzek moczyé w wodzie 10-15 min., obra¢ z btony, zala¢ szklankg goracej wody z dodatkiem octu, posoli¢ ,
gotowaé 5-8 min., odcedzi¢ . Cebule obra¢ , pokrajaé w drobng kostke, usmazy¢ na ttuszczu na ztoty kolor, dodac¢

mozdzek po- krajany w kostke, roztrzepane jajo i Smietane, doktadnie wymieszaé i chwile smazyé¢ . Na grzanki natozyc¢

grubo mase z mézdzku, posypac¢ utartym serem, wstawi¢ do silnie nagrzanego piekarnika na kilka minut.
Podawaé jako goraca przekaske; przybraé na pétmisku zielening.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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